	永和禮拜堂靈修材料使用步驟：

一、誦讀經文一遍

二、閱讀歸納綱要

三、思想問題並回答

四、背誦金句

五、默想與禱告（當日經文對自己的提醒及應用）
哥林多前書

《哥林多前書》是一本『問題專著』，因為保羅在書信中處理(『論到…』)教會在邪惡的哥林多城所遇上的各種問題。昔日在哥林多教會所發生的問題，也正是今日各處教會經常發生的問題；諸如：擁戴不同的屬靈領袖、包容信徒的敗壞行為(例如包容同性戀者)、高唱個人自由主義、信徒中的離婚率普遍增高、女權主義的思想侵入教會(例如幾乎廢除了蒙頭)、忽略主的晚餐、盲目追求靈恩(例如追求說方言和神醫)、現代化信仰主義(例如否認或歪曲聖經中的一些事蹟)等等，使得今日教會的靈性水準相當低落，信徒們聽道而不行道，把加入教會並參與教會中的各種活動當作餘興節目。對於以上所述的種種問題和現象，使徒保羅給了我們非常精闢的見解。故此，這書信正是教會現今內外交困時至為需要的答案。


	1月7日（一）

讀經：哥林多前書第七章
歸納綱要： 

【基督徒的婚姻觀】


一、結婚的動機(1-9)


二、已婚者不可離婚(10-16)



1.原則上不可離婚(10-11)



2.若有不信的配偶，不可主動離婚(12-16)


三、當守住蒙召時的身分(17-24)



1.已受割禮者不要廢割禮，未受割禮者不要受割禮(17-19)



2.作奴僕的人不要強求自由(20-24)


四、未婚者最好守住童身(25-38)


五、鰥夫寡婦可以再婚，但要以信主的人為對象(39-40)

思想問題：
一、夫妻要如何相處？

二、基督徒可以離婚嗎？

三、基督徒要如何看結婚和不結婚？

金句：七19「受割禮算不得什麼，不受割禮也算不得什麼；只要守神的誡命就是了。」
默想與禱告：

	1月8日（二）

讀經：哥林多前書第八章

歸納綱要： 

【基督徒可否吃祭偶像之物】


一、原則當憑愛心不憑知識(1-3)：


二、若憑知識可以吃祭偶像之物(4-6，8)：



1.吃祭偶像之物算不得甚麼(4上)



2.萬物都本於神，又藉著基督而有(4下-6)



3.食物不能叫神看中我們(8)


三、然而憑愛心不可吃祭偶像之物(7，9-13)



1.但良心軟弱的人對吃祭偶像之物有禁忌(7)



2.不可叫你吃的自由成了軟弱之人的絆腳石(9-10)



3.傷了弟兄軟弱的良心，就是得罪基督(11-12)



4.凡叫弟兄跌倒的，就永遠不吃(13)

思想問題：

一、愛心和知識間的關連？

二、在基督裡我們得自由了，是否任何事我們都可行？

三、對祭偶像之物，是否可以吃？

金句：八3「若有人愛神，這人乃是上帝所知道的。」
默想與禱告：
	1月9日（三）

讀經：哥林多前書第九章

歸納綱要： 

【放棄基督徒自由的榜樣】


一、保羅原可以享用的自由―作使徒的權柄(1-14)



1.保羅作使徒的印證(1-3)



2.作使徒可以享用的權柄(4-14)


二、保羅放棄享用他的權柄的原因(15-27)



1.為著叫人不花錢得福音(15-18)



2.為著要多得人(19-23)



3.為著要得獎賞(24-27)
思想問題：
一、保羅沒有用什麼權柄在哥林多教會身上？

二、保羅是如何來傳福音？

三、什麼是能壞的冠冕？又什麼是不能壞的冠冕？
金句：九19「我雖是自由的，無人轄管，然而我甘心作了眾人的僕人，為要多得人。」
默想與禱告：

	1月10日（四）

讀經：哥林多前書第十章

歸納綱要： 

【基督徒的飲食】


一、以色列人的豫表與鑑戒(1-13)


二、基督徒不可既吃主的筵席，又吃鬼的筵席(14-22)



1.我們已同領基督的血和身體(14-17)



2.不可再吃祭偶像之物(18-22)


三、基督徒飲食的原則(23-33)


1.凡事不求自己的益處，乃求別人的益處(23-24)



2.凡市上所賣的，筵席中所擺上的， 都可吃(25-27)



3.卻為別人的良心而不吃(28-30)



4.我們吃喝，都要為榮耀神和造就人而行(31-33)

思想問題：
一、古世有那些事成為我們的鑑誡？

二、如何分辨主的筵席和鬼的筵席？

三、我們如何決定做事的原則？
金句：十24「無論何人，不要求自己的益處，乃要求別人的益處。」
默想與禱告：
	1月11日（五）

讀經：哥林多前書第十一章

歸納綱要： 

【教會聚會中的秩序】


一、該效法使徒(1)


二、女人在聚會中禱告或講道時該蒙頭(2-16)



1.神所安排的宇宙權柄秩序(2-3)



2.女人若不蒙頭，是羞辱自己的頭(4-6)



3.女人須蒙頭的屬靈原因(7-15)



4.無可辯駁(16)


三、該按理參加擘餅聚會(17-34)



1.責備不正常的擘餅聚會情形(17-22)



2.擘餅聚會的屬靈意義(23-26)



3.若不按理參加擘餅聚會，難免受主懲治(27-34)

思想問題：
一、蒙頭代表什麼？今日我們要蒙頭嗎？為什麼？

二、為什麼保羅說哥林多教會的聚會，不是受益，乃是招損？

三、擘餅的意義？

金句：十一1「你們該效法我，像我效法基督一樣。」
默想與禱告：


	1月12日（六）

讀經：哥林多前書第十二章

歸納綱要：
【屬靈的恩賜】


一、屬靈事物的原則―被聖靈感動(1-3)


二、屬靈恩賜的源頭(4-11)



1.恩賜、職事、功用與三一神的關係(4-5)



2.聖靈隨己意賜給各人不同的恩賜(6-11)


三、屬靈恩賜的配搭―身上肢體的比喻(12-27)



1.肢體雖多，身體卻是一個(12-14)



2.神將肢體俱各安排在身體上(15-20)



3.肢體各有不同的功用(21-24)



4.各自作肢體，卻又彼此相關(25-27)


四、屬靈恩賜的的種類(28-30)

思想問題：
一、如何分辨屬靈的恩賜？

二、用肢體來比喻各種恩賜有何涵義？

三、神在教會設立的有那些恩賜？

金句：十二23「身上肢體，我們看為不體面的，越發給他加上體面；不俊美的，越發得著俊美。」
默想與禱告：
	1月13日（日）

讀經：哥林多前書第十三章

歸納綱要： 
【愛是最妙的道】


一、愛的重要(1-3)


二、愛的定義(4-7)


三、愛的超越:



1.愛是永不止息，其他恩賜都必歸於無有(8-12)



2.常存的有信望愛，其中最大的是愛(13)

思想問題：
一、沒有『愛』的可怕有那些？

二、『愛』是什麼？又不是什麼？

三、你在愛中，最需要操練的是什麼？

金句：十三13「如今常存的有信，有望，有愛，這三樣，其中最大的是愛。」
默想與禱告：


