	永和禮拜堂靈修材料使用步驟：

一、誦讀經文一遍

二、閱讀歸納綱要

三、思想問題並回答

四、背誦金句

五、默想與禱告（當日經文對自己的提醒及應用）
撒母耳記下
在希伯來文聖經中，撒母耳記上下原為一卷書，七十士譯本為了實用方便緣故，首先將它分為上下兩冊，與列王紀上下共四冊合稱為「王國書」。

本書詳載先知撒母耳的出生、童年及當士師的經過，以及如何帶領以色列人回轉歸向耶和華，引進屬靈上及政治上復興。並且他膏立了書中其餘二位主角（掃羅,大衛）為王。

全書所強調的中心思想是：選民能否在應許之地生存，視乎他們是否忠於神與他們所立的約：整個朝代甚至國家的興亡，也完全在乎他們是否遵守神的律法（參申28章）。本書亦重申了神的信實：祂實踐對列祖的應許，賜給選民一個君王（創十七6，三十五11，四十九10），並指出王與王權的永恒性。

	3月17日（一）

讀經：撒母耳記下第一章

歸納綱要： 

【大衛為掃羅王及約拿單舉哀】
一、大衛聞噩耗（1-16）

二、大衛作哀歌（17-27）

思想問題：
一、掃羅戰死沙場，他的一生對你在屬靈上有何提醒？

二、大衛為掃羅和約拿單作哀歌的內容是什麼？

三、掃羅是追殺大衛的人，而大衛為他作哀歌；你會為一個要你命的人作哀歌嗎？

金句：箴言廿一4「惡人發達，眼高心傲，這乃是罪。」
默想與禱告：


	3月18日（二）

讀經：撒母耳記下第二章

歸納綱要： 

【大衛與伊施波設兩個王朝】
一、大衛在希伯崙受膏作猶大王（1-7）

二、伊施波設在瑪哈念作以色列王（8-11）

三、兩軍武鬥（12-32）
思想問題：

一、大衛為掃羅如何祝福基列雅比人？

二、大衛要去那裡都先求問耶和華，你的未來有求問神嗎？

三、開始是戲耍，結果卻釀成死傷，其中原因為何？

金句：箴言廿二5「乖僻人的路上有荊棘和網羅；保守自己生命的，必要遠離。」
默想與禱告：
	3月19日（三）

讀經：撒母耳記下第三章

歸納綱要： 

【伊施波設王朝敗落】
一、大衛在希伯崙所生的兒子（2-5）

二、押尼珥與伊施波設決裂（6-11）

三、押尼珥投向大衛（12-21）

四、約押刺殺押尼珥（22-27）

五、大衛表明與押尼珥之死無關（28-39）

思想問題：
一、大衛在希伯崙生了幾個兒子，他們的名字叫什麼？

二、押尼珥為什麼投靠大衛？你能看出人的肉體中有什麼？

三、約押為什麼要殺押尼珥？你看出人的本性如何？

金句：箴言廿三6「不要吃惡眼人的飯，也不要貪他的美味。」
默想與禱告：

	
	

	
	

	3月20（四）

讀經：撒母耳記下第四章
歸納綱要： 

【伊施波設王朝亡】
  一、伊施波設及以色列人驚惶（1-3）

  二、約拿單的兒子米非波設（4）

  三、伊施波設被利甲和巴拿所殺（5-12）
思想問題：
一、伊施波設聽見押尼珥死了，為什麼他手就發軟？

二、利甲和巴拿為什麼殺伊施波設？結果呢？

三、利甲和巴拿做『自以為對』的事，結果卻是違反了神的心意，這對你有何提醒？

金句：箴言廿四19「不要為作惡的心懷不平，也不要嫉妒惡人。」
默想與禱告：

	3月21日（五）

讀經：撒母耳記下第五章

歸納綱要： 

【統一全國及克制外敵】

一、大衛被膏立為全以色列王（1-5）

二、建都於耶路撒冷（6-12）

三、大衛在耶路撒冷所生的兒子（13-16）

四、兩次擊敗非利士人（17-25）
思想問題：
一、大衛如何攻下耶路撒冷？

二、大衛如何知道神與他同在、也堅固他？

三、大衛如何面對非利士人的攻擊？

金句：箴言廿五13「忠信的使者叫差他的人心裡舒暢，就如在收割時有冰雪的涼氣。」
默想與禱告：

	3月22日（六）

讀經：撒母耳記下第六章
歸納綱要：
【抬約櫃進京】

一、新車運送約櫃至毘列斯烏撒（1-10）

二、約櫃終抬進大衛城（11-19）

三、米甲輕視大衛與大衛的分訴（20-23）
思想問題：
一、大衛迎約櫃，為什麼先是愁煩，後是歡喜？

二、米甲為甚麼輕視大衛？

三、大衛為什麼在耶和華面前跳舞？

金句：箴言廿六6「藉愚昧人手寄信的，是砍斷自己的腳，自受損害。」
默想與禱告：

	3月23日（日）

讀經：撒母耳記下第七章

歸納綱要： 
【神應許大衛國位永存】

一、神禁止大衛為祂建殿（1-7）
二、神應許大衛要建立他的家室（8-17）

三、大衛感恩與祈求（18-29）

思想問題：
一、大衛是神同在的人，為什麼他不能建造聖殿？

二、神託付大衛做什麼事？

三、請找出大衛所認識的神是一位怎樣的神？

金句：七22「主耶和華阿！祢本為大，照我們耳中聽見沒有可比祢的，除祢以外再無神。」
默想與禱告：



